
体 操 教 室
[日 時] 2024年12月25日（水）・26日（木）
AM10:00～10:50 苦手克服コース
対象：年少～6年生
AM11:00～11:50 アクロバットコース
※アクロバットコースは1人で鉄棒の逆上がり
跳び箱の開脚跳び、台上前転が5段以上出来る方
対象とさせていただきます。

対象：年長～6年生

【会費】 ¥5,500（現会員様は¥5,000）<消費税込>

[定員]各コース 15名

[場 所] 踏水会 3Ｆ 体操場

           1日目：ブルーカーペットエリア
   2日目：指導員室・トイレ前エリア

[内容] 苦手・克服コース

鉄棒・跳び箱をメインメニューに
短縄跳び、大縄跳び、ボール遊びなど実施予定です。

ザ
・ス
ポーツ学

舎

[内容] アクロバットコース
マットをメインにバク転・転回
など練習します。
又、跳び箱の高度な跳び方も
練習します。
お子様の可能性を
広げてみませんか？

みんな！
あつまれ！

申し込み期限・方法

12月1日（日）～12月24日（火）
までに京都踏水会フロントにて 現金で

お申し込みください。
※印鑑（認印可）を持参してください。
各教室とも、申込み先着順定員になり次第締め切ります。

申し込み先

京都踏水会 フロント
京都市左京区聖護院蓮華蔵町33-5
ＴＥＬ 075-761-1275
受付時間 AM9:00～PM8:00(月～土)

AM9:00～PM5:00(日)

ザ・スポーツ学舎 検 索☜http://www.thesports.co.jp ザ・スポーツ学舎


	スライド 1: 体操体験教室

